ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении физкультурного мероприятия 
«Забег “ПРО100”»
19 августа 2023 г.

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Физкультурное мероприятие «Забег “ПРО100”» (далее – Забег) проводится в соответствии с правилами вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Минспорттуризма России от 12 апреля 2010 года № 340 в целях:
● популяризации здорового образа жизни, пропаганды бега, как массового и доступного вида спорта;
● приобщения сотрудников федеральных и субъектовых органов исполнительной власти, органов местного самоуправления, банков, а также детей, подростков и молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
● развития межведомственного взаимодействия;
Забег проводится в очном формате в дисциплинах «бег» и «северная ходьба».

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
2.1. Забег состоится 19 августа 2023 года в городе Томске на нижней террасе Лагерного сада.
2.2. В программу Забега входят:
● забеги с учетом времени на дистанциях: 10 км, 5 км в дисциплине «бег»;
● несоревновательный забег на дистанции 2 км в дисциплинах «бег» и «северная ходьба»
2.3. Время старта забегов на 5 и 10 км – 19 августа 2023 года в 10:30. Время старта несоревновательного забега – 19 августа 2023 года в 10:00. Старт и финиш Забега: г. Томск, нижняя терраса Лагерного сада.


3. ОРГАНИЗАТОРЫ
Общее руководство подготовкой и проведением Забега осуществляет Управление Федерального казначейства по Томской области при содействии Управления физической культуры и спорта администрации Города Томска и Департамента по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области. 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
[bookmark: _GoBack]4.1. Забег проводится среди сотрудников Управления Федерального казначейства по Томской области, Федеральной налоговой инспекции по Томской области, Томской таможни, Счетной палаты, Управления Центрального банка, департаментов финансов г. Томска, департамента финансов Администрации Томской области, банков Сбер, ВТБ, Левобережный, а также членов их семей. 
4.2.	Возможна регистрация только в одном виде программы
4.3.	К участию допускаются:
· На дистанции 10 км – лица в возрасте 16 лет и старше;
· На дистанции 5 км – лица в возрасте 12 лет и старше;
· На дистанции 2 км – лица любого возраста.
Возраст участников определяется по состоянию на дату проведения Забега.
4.4.	Участники на дистанциях 5 км и 10 км обязаны предоставить оригинал медицинской справки, разрешающей участие в Забеге на данной дистанции или написать отказ от претензий. Медицинская справка должна иметь штамп медицинского учреждения, печать медицинского учреждения, личную печать врача, ФИО и дату рождения участника, прямое указание на допуск участника к соревнованиям по бегу на дистанцию, не менее заявленной в стартовом протоколе. Участник оставляет справку в обмен на стартовый номер. Можно предоставить копию справки при предъявлении оригинала.
4.5.	Лимит времени на дистанцию:
· 10 км – 2 часа;
· 5 км – 1 час;
· 2 км – 30 минут.
Участники, не уложившиеся в указанное ограничение по времени, должны прекратить соревнования и сдать стартовый номер.

4.6.	К соревнованию не допускаются:
· Участники без стартового номера
· Участники с животными
· Участники в состоянии алкогольного или наркотического опьянения
4.7.	Соглашаясь на участие в забеге участники дают согласие на публикацию их фамилии, имени и отчества на официальном сайте УФК по Томской области.
5. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
Фиксация результатов Забега производится волонтерами вручную с помощью контрольного секундомера, начиная от времени выстрела из стартового пистолета, заканчивая моментом пересечения участником финишной линии.

6. НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ
Награждение медалями производится в следующих номинациях:
· Мужчины, занявшие места с 1 по 3 на дистанции 5 км в абсолютном зачете;
· Женщины, занявшие места с 1 по 3 на дистанции 5 км в абсолютном зачете;
· Мужчины, занявшие места с 1 по 3 на дистанции 10 км в абсолютном зачете;
· Женщины, занявшие места с 1 по 3 на дистанции 10 км в абсолютном зачете;
· Все участники награждаются сертификатами участника с указанием времени, затраченного на дистанцию.

7. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ
Регистрация на Забег производится с 17 июля 2023 года по 17 августа 2023 года.
Регистрация производится путём направления письма-заявки с указанием ФИО участника и выбранной дистанции и дисциплины на электронную почту ufk65@roskazna.ru. Допустимо направление групповых заявок от организации. В течении 48 часов участнику присваивается регистрационный номер и информация об этом публикуется на сайте www.tomsk.roskazna.gov.ru в разделе «Иная деятельность – Забег».
В случае переноса Забега на другую дату по независящим от организатора обстоятельствам повторная регистрация участников не требуется.
Стартовый номер выдается участнику в день проведения Забега. 
Время выдачи стартовых номеров – 19 августа 2023 года, с 09:00 до 09:50. Место выдачи – г. Томск, нижняя терраса Лагерного сада.
Участие в Забеге бесплатное.
